
На правах рукописи

Ковган Юлий Михайлович

О Т Д А Л Е Н Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  Э З О Ф А Г О К А Р Д И О Ф У Н Д О П Л А С Т И К И  

П Р И  А Х А Л А З И И  К А Р Д И И  Ш - 1 У  С Т А Д И И

14.01.17 -  хирургия

г г ноя 2 0 1 7

Автореферат диссертации на соискание учёной степени 

кандидата медицинских наук

008712680

Новосибирск -  2017

008712660

https://gastroscan.ru/literature/authors/detail.php?AUTHOR=9004
https://gastroscan.ru/literature/133/


Р а б о т а  в ы п о л н е н а  в ф е д е р а л ь н о м  г о с у д а р с т в е н н о м  б ю д ж е т н о м  

о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  « Н о в о с и б и р с к и й  

г о с у д а р с т в е н н ы й  м е д и ц и н с к и й  у н и в е р с и т е т »  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

Н а у ч н ы й  р у к о в о д и т е л ь :

д о к т о р  м е д и ц и н с к и х  п а у к , д о ц е н т  Л м н щ с н к о  В л а д и м и р  В л а д и м и р о в и ч

О ф и ц и а л ь н ы е  о п п о н е н т ы :
д о к т о р  м е д и ц и н с к и х  н а у к , п р о ф е с с о р  Л л л а х в с р д и н  А л е к с а н д р  С е р ге е в и ч
(Московским областной научно-исследовательский клинический институт 
им. М. Ф . Владимирского, профессор кафедры онкологии и торакальной хирургии ФУВ, 
главный научный сотрудник хирургического торакального отделения)

д о к т о р  м е д и ц и н с к и х  н а у к , д о ц е н т  Г а й к о в  В и к т о р  А н а т о л ь е в и ч
(Алтайский государственный медицинский университет, профессор кафедры общей хирургии, 
оперативной хирургии и топографической анатомии, г. Барнаул)

В с д у щ а и  о р г а н и з а ц и я :  Ф е д е р а л ь н о е  г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д ж е т н о е

о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  « С и б и р с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  

м е д и ц и н с к и й  у н и в е р с и т е т »  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р оссийской! 

Ф е д е р а ц и и  (г . Т о м с к )

д и с с е р т а ц и о н н о г о  с о в е т а  Д  2 0 8 .0 6 2 .0 3 , с о з д а н н о г о  н а  б а з е  Н о в о с и б и р с к о го  

г о с у д а р с т в е н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  у н и в е р с и т е т а  (6 3 0 0 9 1 , г. Н о в о с и б и р с к , К р а с н ы й  

п р о с п е к т , д . 52 ; т е л /ф а к с  (3 8 3 )  2 2 9 -1 0 -8 3 )

С  д и с с е р т а ц и е й  м о ж н о  о зн а к о м и т ь с я  в б и б л и о т е к е  и н а  с а й т е  Н о в о с и б и р с к о г о  

г о с у д а р с т в е н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  у н и в е р с и т е т а  (6 3 0 0 9 1 , г. Н о в о с и б и р с к , К р а с н ы й  

п р о с п е к т , 5 2 ; h t tp : / /w w w .n g m u .ru /d is s e r ta t io n /4 1 8 )

А в т о р е ф е р а т  р а з о с л а н  « _______»  2 0 1 7  г.

У ч е н ы й  с е к р е т а р ь

д и с с е р т а ц и о н н о г о  с о в е т а  М . I I . Ч е к а н о в

З а щ и т а  с о с т о и т с я ч а с о в  на за с е д а н и и
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О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Т Ы

А к т у а л ь н о с т ь  и з б р а н н о й  т е м ы .  А х а л а з н я  к ар д п и  (А К ) -  х р о н и ч е с к о е

д о б р о к а ч е с т в е н н о е  н д и о п а т н ч е с к о е  м е д л е н н о  п р о г р е с с и р у ю щ е е

н е р в н о -м ы ш е ч н о е  з а б о л е в а н и е  п и щ е в о д а , з а к л ю ч а ю щ е е с я  в  с т о й к о м  н а р у ш е н и и

р е ф л е к с а  р а с к р ы т и я  к а р д п и  в о т в е т  н а  а к т  гл о т а н и я  и ее  п о с т о я н н о г о  ги п е р т о н у с а ,

а  т а к ж е  в н а р у ш е н и и  п е р и с т а л ь т и ч е с к о й  ф у н к ц и и  г р у д н о г о  о т д е л а  п и щ е в о д а  и

п р о я в л я ю щ е е с я  к а к  ф у н к ц и о н а л ь н о й , т а к  и м е х а н и ч е с к о й  н е п р о х о д и м о с т ь ю

[Ч и к и н ё в  Ю . В ., 2 0 0 9 ; О с к р е т к о в  В. И ., 2 0 1 3 ; Е в с ю т и н а  Ю . В ., 2 0 1 4 ;

И в а ш к и н  В . Т ., 2 0 1 6 ; S te fa n id is  D ., 2 0 1 2 , O 'N e ill  О . М ., 2 0 1 3 ; R ic h te r  J . E ., 2 0 1 3 ] .

Э т и о л о г и я  з а б о л е в а н и я  о с т а е т с я  н е и зв е с т н о й , и в с е  с у щ е с т в у ю щ и е  н а  д а н н ы й

м о м е н т  л е ч е б н ы е  м е р о п р и я т и я  н о с я т  и с к л ю ч и т е л ь н о  с и м п т о м а т и ч е с к и й  х а р а к т е р

[З у б а р е в  П . H ., 2 0 0 5 ; И в а ш к и н  В . Т ., 2 0 0 8 ; Ч е р н о у с о в  А . Ф ., 2 0 1 2 ; Ш о т т  А . В ., 2 0 1 3 ;

E c k a rd t  A . J ., 2 0 0 9 ; G a le y  К . М ., 2 0 1 1 ; R o h o f  W . О ., 2 0 1 3 ; B o e c k x s ta e n s  G . E ., 2 0 1 4 ].

Н а и б о л ь ш а я  п р о б л е м а  в  в ы б о р е  э ф ф е к т и в н о г о  с п о с о б а  л е ч е н и я  в о зн и к а е т

п р и  III и  IV  с т а д и я х  А К . М е д и к а м е н т о з н а я  т е р а п и я , б а л л л о н н а я  д и л я т а ц и я  и

и н ъ е к ц и я  б о т у л о т о к с и н а  я в л я ю т с я  м а л о э ф ф е к т и в н ы м и  в д а н н о й  с и т у а ц и и

[К л о к о в  С . С ., 2 0 1 2 ; Н и з а м х о д ж а е в  3 . М ., 2 0 1 2 ; Е в с ю т и н а  1 0 . В ., К о р о л ё в  М . П .,

2 0 1 6 ; 2 0 1 4 ; T s ia o u s s is  J . ,  2 0 0 7 ; Z a n in o tto  G ., 2 0 0 8 ; L a d iz in sk i В ., 2 0 1 4 ] .

С р е д и  х и р у р г и ч е с к и х  с п о с о б о в  л е ч е н и я  н а и б о л ь ш е е  р а с п р о с т р а н е н и е

п о л у ч и л а  м и о т о м и я  п о  Г е л л е р у  [Г а л л и н г е р  1 0 . И ., 2 0 0 2 ; Е г и е в  В . H ., 2 0 1 4 ;

А л л а х в е р д я н  А . С ., 2 0 1 6 ; E n g s tro m  С ., 2 0 0 7 ; R a k ita  S. S ., 2 0 0 7 ; W a n g  L ., 2 0 0 8 ] . Н о  в

с в я з и  с  н е у д о в л е т в о р и т е л ь н ы м и  р е з у л ь т а т а м и  л е ч е н и я  IV  с т а д и и  А К , с у щ е с т в у е т

м н е н и е  о  р а ц и о н а л ь н о с т и  в ы п о л н е н и я  э к с т и р п а ц и и  п и щ е в о д а  (Э П )

[Ч е р н о у с о в  А . Ф ., 2 0 0 2 ; Д р о б я зг и н  Е. А ., 2 0 1 1 ; А л л а х в е р д я н  А . С ., 2 0 1 4 ;

Ч и к и н ё в  1 0 . В ., 2 0 1 4 ; D e v a n e y  E . J ., 2 0 0 1 ; C a m p o s  G . М ., 2 0 0 9 ; M a d e n c i A . L ., 2 0 1 3 ].

С т о р о н н и к и  т а к о г о  п о д х о д а , в о -п е р в ы х , у к а з ы в а ю т  н а  т о , ч т о  А К  я в л я е т с я

п р е д р а к о в ы м  з а б о л е в а н и е м , а  с  у в е л и ч е н и е м  д л и т е л ь н о с т и  а н а м н е з а  и  с т а д и и

б о л е з н и  р и с к  м а л и г н и з а ц и н  в о з р а с т а е т  [Ч и к и н ё в  1 0 . В ., 2 0 0 9 ; А л л а х в е р д я н  А . С .,
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2 0 1 4 ; Z a n in o tto  G ., 2 0 0 8 ; E c k a rd t Л . J ., 2 0 1 0 , W a tso n  T . J ., 2 0 1 1 ; V aez i, M . F „  2 0 1 3 ] . 

В о -в т о р ы х , п р и  IV  с т а д и и  п и щ е в о д  з н а ч и т е л ь н о  р а с ш и р я е т с я , п р и н и м а е т  

с и г м о в и д н у ю  ф о р м у , а в е г о  с т е н к е  п р о и с х о д я т  с к л е р о т и ч е с к и е  и зм е н е н и я  с 

у т р а т о й  не т о л ь к о  н е р в н ы х , н о  и м ы ш е ч н ы х  э л е м е н т о в . В  э т о й  с и т у а ц и и  д а ж е  

э ф ф е к т и в н о е  н и в е л и р о в а н и е  г и п е р т о н у с а  н и ж н е г о  п и щ е в о д н о г о  с ф и н к т е р а  (Н П С ) 

н е  п о з в о л я е т  д о с т и ч ь  у д о в л е т в о р и т е л ь н о г о  к л и р е н с а  п и щ е в о д а  и в о с с т а н о в л е н и я  

е г о  ф у н к ц и и  [Б о г о н о л ь с к и й  П . М ., 2 0 1 2 ; M a d e n c i Л . L ., 2 0 1 3 ; H a sh im i S ., 2 0 1 5 ] . 

В -т р е т ь и х , о п е р а ц и я  Г е л л е р а  п ри  IV  с т а д и и  Л К  с о п р я ж е н а  со  з н а ч и т е л ь н ы м и  

т е х н и ч е с к и м и  с л о ж н о с т я м и , к  ч е м у  м о ж е т  п р и в е с т и  к а к  н е д о с т а т о ч н а я  м н о т о м п я  

и  р а н н и й  р е ц и д и в  д и с ф а г и и , т а к  и  ч р е з м е р н о е  р а з р у ш е н и е  с ф и н к т е р а  и п о я в л е н и е  

т я ж е л о г о  г а с т р о э з о ф а г е а л ь н о г о  р с ф л ю к с а  (Г Э Р ) [P a y n e  W . S ., 1989; Z a n in o tto  G ., 

2 0 0 8 ; C a m p o s  G . М ., 2 0 0 9 ; S te fa n id is  D ., 2 0 1 2 ; V aez i M . F „  2 0 1 3 ].

В т о  ж е  в р е м я , в э п о х у  а к т и в н о г о  р а з в и т и я  о р г а п о с о х р а н я ю щ и х  т е х н о л о г и й  

и к о н т р о л я  к а ч е с т в а  ж и зн и  п а ц и е н т о в , м н о ги е  а в т о р ы  в ы с к а з ы в а ю т  м н е н и е  о 

н е о б х о д и м о с т и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о д а  в л ю б о й  с и т у а ц и и  и о  е го  у д а л е н и и  т о л ь к о  

п о  с т р о г и м  п о к а з а н и я м  [S m ith  С . D ., 2 0 0 6 ; E c k a rd t  Д . J ., 2 0 1 0 ; C h u a lt S c n g -K e e , 

2 0 1 3 ; B o c c k x s ta c n s  G . E ., 2 0 1 4 ] .

С т е п е н ь  р а з р а б о т а н н о с т и  т е м ы  д и с с е р т а ц и и .  З н а ч и т е л ь н ы й  в к л а д  в 

и з у ч е н и е  п а т о л о г и и  п и щ е в о д а  п р и  А К  в н е с л и  А . Ф . Ч е р н о у с о в , В . И. О с к р е т к о в ,

1 0 . В . Ч и к п н ё в , А . А . Ш а л и м о в , С . С . Ю д и н , J. Е. P a n d o lf in o , V . F . E c k a rd t.

Р а б о т , с р а в н и в а ю щ и х  о т д а л е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  р а зл и ч н ы х  в а р и а н т о в  

х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  А К  III  и IV  с т а д и и , в  д о с т у п н о й  л и т е р а т у р е  не 

о б н а р у ж е н о . П р и  р а с с м о т р е н и и  о т е ч е с т в е н н ы х  и з а р у б е ж н ы х  к л и н и ч е с к и х  

р е к о м е н д а ц и й  и м е е т с я  о п р е д е л е н н ы й  д и с с о н а н с . И н о с т р а н н ы е  а в т о р ы  в 

б о л ь ш и н с т в е  с л у ч а е в  п р е д л а г а ю т  м а л о и н в а з и в н ы е  в м е ш а т е л ь с т в а  [ In o u e  Н ., 2 0 1 0 ; 

S te fa n id is  D ., 2 0 1 2 ; M in a m i l l . ,  2 0 1 3 ; V aez i М . F ., 2 0 1 3 ; V e r la a n  Т ., 2 0 1 3 ] , a 

о т е ч е с т в е н н ы е  — з а ч а с т у ю  Э П  [О с к р е т к о в  В . И , 2 0 1 1 ; Ч е р н о у с о в  А . Ф ., 2 0 1 2 ;

Р у ч к и н  Д . В ., 2 0 1 4 ; Ч и к н н ё в  1 0 . В ., 2 0 1 4 ]  п ри  А К  III—IV  с т а д и и .
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Ц е л ь  и с с л е д о в а н и я .  О ц е н и т ь  в о з м о ж н о с т ь  с о х р а н е н и я  п и щ е в о д а  при 

х и р у р г и ч е с к о м  л е ч е н и и  а х а л а з и и  к ар д и и  II I—I V  с т а д и и  п о  р е зу л ь т а т а м  

ф у н к ц и о н а л ь н о г о  и к л и н и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  в о т д а л е н н о м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  

п е р и о д е .

З а д а ч и  и с с л е д о в а н и я

1. О ц е н и т ь  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  п о к а з а т е л и  м о т о р и к и  п и щ е в о д а  в

о т д а л е н н о м  п е р и о д е  п о с л е  в ы п о л н е н и я  э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и .

2. И с с л е д о в а т ь  д и н а м и ч е с к и е  и з м е н е н и я  м о р ф о л о г и ч е с к о й  к ар ти н ы

с л и з и с т о й  п и щ е в о д а  н а  о с н о в а н и и  б и о п с и й н о г о  м а т е р и а л а  п о с л е  в ы п о л н е н и я

э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и .

3. П р о в е с т и  с р а в н е н и я  к а ч е с т в а  ж и з н и  п а ц и е н т о в  п о с л е  в ы п о л н е н и я

э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и  и  э к с т и р п а ц и и  п и щ е в о д а .

4 . С р а в н и т ь  о т д а л е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и  и

э к с т и р п а ц и и  п и щ е в о д а  п о  ш к а л е  э ф ф е к т и в н о с т и  л е ч е н и я  E c k a rd t.

Н а у ч н а я  н о в и з н а .  В п е р в ы е  с р а в н и в а ю т с я  о т д а л е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  Э К Ф П  и 

Э П  п р и  A K  I II—IV  с т а д и и  в о т д а л е н н о м  п е р и о д е  п а  о с н о в а н и и  с п е ц и ф и ч е с к и х  

о п р о с н и к о в  к а ч е с т в а  ж и зн и  G E R D , G IQ L I  и  ш к а л ы  э ф ф е к т и в н о с т и  л е ч е н и я  

E c k a rd t . Д о к а з а н а  ф у н к ц и о н а л ь н а я  с о с т о я т е л ь н о с т ь  а н т и р е ф л ю к с н о й  к о н с т р у к ц и и  

п р и  п р е д л о ж е н н о й  п л а с т и к е . П р о д е м о н с т р и р о в а н ы  д о с т о в е р н ы е  д а н н ы е  

с о к р а щ е н и я  д и а м е т р а  п и щ е в о д а  и  в о с с т а н о в л е н и я  е г о  п р о п у л ь с и в н о й  ф у н к ц и и  

п о с л е  в ы п о л н е н и я  м е т о д и к и  э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и .

Т е о р е т и ч е с к а я  и  п р а к т и ч е с к а я  з н а ч и м о с т ь  р а б о т ы .  В  р а б о т е  д о к а з а н о

п р е и м у щ е с т в о  л а п а р о с к о п и ч е с к о й  Э К Ф П  с  ф у н д о п л и к а ц и е й  п о  H ill  н а д  Э П  с

п л а с т и к о й  ж е л у д о ч н о й  т р у б к о й  у  б о л ь н ы х  с  A K  III—IV  с т а д и и . Д а н н а я  м е т о д и к а

л е ч е н и я  д о с т у п н а  в х и р у р г и ч е с к о м  с т а ц и о н а р е , и м е ю щ е м  с о о т в е т с т в у ю щ у ю

м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к у ю  б а з у . В ы п о л н е н и е  Э К Ф П  в с р а в н е н и и  с  Э П  по

р е з у л ь т а т а м  и с с л е д о в а н и я  з н а ч и т е л ь н о  с н и ж а е т  о п е р а ц и о н н ы е  р и с к и , у м е н ь ш а е т

д л и т е л ь н о с т ь  го с п и т а л и за ц и и  п а ц и е н т а  в  с т а ц и о н а р е , п о з в о л я е т  д о с т и г н у т ь
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х о р о ш и х  и у д о в л е т в о р и т е л ь н ы х  р е зу л ь т а т о в  во в с е х  с л у ч а я х  и зн а ч и т е л ь н о  

п р е в о с х о д и т  по у р о в н ю  к а ч е с т в а  ж и з н и  п а ц и е н т о в  в п о зд н е м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  

п е р и о д е .

М е т о д о л о г и и  и м е т о д ы  д и с с е р т а ц и о н н о г о  и с с л е д о в а н и я .  О с н о в о й  

м е т о д о л о г и и  д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т ы  с т а л и  д а н н ы е  п р о в е д е н н ы х  и с с л е д о в а н и й  в 

Р о с с и и  и  за  г р а н и ц е й  п о  э т и о л о г и и , э п и д е м и о л о г и и , п а т о г е н е з у , о с о б е н н о с т я м  

д и а г н о с т и к и  и л е ч е н и я  Л К . М е т о д ы  н а с т о я щ е г о  и с с л е д о в а н и я  с л е д у ю щ и е : 

р е н т г е н о с к о п и я  п и щ е в о д а  и ж е л у д к а , ф и б р о г а с т р о д у о д с н о с к о п и я , р Н -м е т р и я , 

м а н о м с т р и я , г и с т о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  б и о п с и й н о г о  м а т е р и а л а , о п р о с н и к и  

G E R D , G IQ L I  и ш к а л а  E c k a rd t.

П о л о ж е н и я ,  п ы п о с п м ы с  н а  з а щ и т у

1. Э з о ф а г о к а р д н о ф у н д о п л а с т и к а  п р и в о д и т  к с о к р а щ е н и ю  д и а м е т р а  

п и щ е в о д а  п р и  III с та д и и  н а  35 % , а  п р и  IV  -  н а  6 0  %  и н о р м а л и з а ц и и  п о к а за т е л е й  

д а в л е н и я  н и ж н е г о  п и щ е в о д н о г о  с ф и н к т е р а , у л у ч ш а я  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  п о к а за т е л и  

м о т о р и к и  п и щ е в о д а .

2. Э ф ф е к т и в н о е  в о с с т а н о в л е н и е  п р о п у л ь с и в п о й  ф у н к ц и и  п и щ е в о д а  

п о с л е  в ы п о л н е н и я  э з о ф а г о к а р д н о ф у н д о и л а с т и к н  п о з в о л я е т  и зб е ж а т ь  

в о з н и к н о в е н и я  т я ж е л о й  д и с п л а з и и  с л и зи с т о й  и ли  р а к а  п и щ е в о д а  на о с н о в а н и и  

п р о в е д е н н о г о  г и с т о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я .

3. К а ч е с т в о  ж и зн и  п а ц и е н т о в  п о с л е  в ы п о л н е н и я

э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и  в ы ш е , чем  п о с л е  в ы п о л н е н и я  э к с т и р п а ц и и  

п и щ е в о д а , п о  д а н н ы м  о п р о с н и к о в  G E R D  на -  75 % , G IQ L I -  на 2 2  % .

4 . О т д а л е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  э ф ф е к т и в н о с т и  л е ч е н и я  п о с л е  в ы п о л н е н и я  

э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и  л у ч ш е , ч е м  п о с л е  э к с т и р п а ц и и  п и щ е в о д а  п о  д а н н ы м  

ш к а л ы  E c k a rd t  н а  4 6  % .

С т е п е н ь  д о с т о в е р н о с т и .  О с н о в ы в а е т с я  н а  о б с л е д о в а н и и  и л е ч е н и и

7 9  п а ц и е н т о в  с  A K  I II—IV  с т а д и и . Д и а г н о з  А К  у с т а н о в л е н  п р и  п е р в и ч н о м

к о н т р а с т н о м  р е н т г е н о л о г и ч е с к о м  и с с л е д о в а н и и  и э з о ф а г о с к о п и и . О ц е н к а
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д и н а м и к и  п о к а за т е л е й  р е н т г е н о с к о п и и , р Н -м е т р и и , м а н о м е т р и и , о п р о с н и к о в  

к а ч е с т в а  ж и з н и  и э ф ф е к т и в н о с т и  п р о в е д е н н о г о  л е ч е н и я  п о д т в е р ж д е н а  

с т а т и с т и ч е с к и м и  м е т о д а м и . Д о с т о в е р н о с т ь  р а з л и ч и й  с р а в н и в а е м ы х  гр у п п  

о п р е д е л я л а с ь  п о  к р и т е р и я м  В и л к о к с о н а , М а н н а  -  У и т н и , Ф р и д м а н а  и Ф и ш е р а .

А п р о б а ц и я  р а б о т ы .  О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  р а б о т ы  п р е д с т а в л е н ы  на 

за с е д а н и и  Н о в о с и б и р с к о г о  о т д е л е н и я  Р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а  х и р у р г о в  

(Н о в о с и б и р с к , 2 0 1 4 ) , н а  5 -й  м е ж р е г и о н а л ь н о й  н а у ч н о -п р а к т и ч е с к о й  к о н ф е р е н ц и и  

« А к т у а л ь н ы е  в о п р о с ы  а б д о м и н а л ь н о й  х и р у р г и и »  (Т о м с к , 2 0 1 6 ) , на 

9 -й  м е ж р е г и о н а л ь н о й  н а у ч н о -п р а к т и ч е с к о й  к о н ф е р е н ц и и  « С п о р н ы е  и с л о ж н ы е  

в о п р о с ы  х и р у р г и и . О ш и б к и  и  о с л о ж н е н и я »  (Н о в о к у з н е ц к , 2 0 1 6 ) , на 

1 1-й  м е ж р е г и о н а л ь н о й  н а у ч н о -п р а к т и ч е с к о й  к о н ф е р е н ц и и  « А к т у а л ь н ы е  

п р о б л е м ы  х и р у р г и и , п о с в я щ е н н о й  9 0 -л е т и ю  со  д н я  р о ж д е н и я  а к а д е м и к а  

Р о с с и й с к о й  а к а д е м и и  м е д и ц и н с к и х  п а у к  Л . В . П о л у э к т о в а  (О м с к , 2 0 1 7 ) .

Д и с с е р т а ц и о н н а я  р а б о т а  а п р о б и р о в а н а  3 0  м а я  2 0 1 7  г о д а  (п р о т о к о л  №  2 8 ) на 

з а с е д а н и и  п р о б л е м н о й  к о м и с с и и  « А к т у а л ь н ы е  п р о б л е м ы  х и р у р г и ч е с к и х  м е то д о в  

л е ч е н и я  з а б о л е в а н и й »  Н о в о с и б и р с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  

у н и в е р с и т е т а .

Д и с с е р т а ц и я  в ы п о л н е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  у т в е р ж д е н н ы м  н а п р а в л е н и е м  

н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т ы  Н о в о с и б и р с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  

м е д и ц и н с к о г о  у н и в е р с и т е т а  по т е м е : « Р а з р а б о т к а  и с о в е р ш е н с т в о в а н и е  м е т о д о в  

п р о ф и л а к т и к и , р а н н е г о  в ы я в л е н и я  и  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  п о в р е ж д е н и й  и 

з а б о л е в а н и й  о р г а н о в  гр у д н о й  и б р ю ш н о й  п о л о с т и , о р г а н о в  г о л о в ы , ш еи  и 

о п о р н о -д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а » , н о м е р  г о с у д а р с т в е н н о й  р е г и с т р а ц и и  

А А А А - А 1 5 -1 1 5 1 2 0 9 1 0 1 6 7 -4 .

В н е д р е н и е  р е з у л ь т а т о в  и с с л е д о в а н и я .  Р е зу л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я  в н е д р е н ы

в п р а к т и ч е с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  1 -го  х и р у р г и ч е с к о г о  о т д е л е н и я  Н У З  « Д К Б  на

с т а н ц и и  Н о в о с и б и р с к -Г л . О А О  « Р Ж Д » , х и р у р г и ч е с к о й  к л и н и к и  З А О  М Ц

« А в и ц е н н а »  (г. Н о в о с и б и р с к ) , а  т а к ж е  и с п о л ь з у ю т с я  в у ч е б н о м  п р о ц е с с е  на

7



к а ф е д р е  х и р у р г и и  Ф П К  и П П В  Н о в о с и б и р с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  

у н и в е р с и т е т а ,  на к а ф е д р е  о б щ е й  х и р у р ги и  и м . п р о ф . М . И . Г у л ь м а н а  

К р а с н о я р с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  м е д и ц и н с к о г о  у н и в е р с и т е т а

и м . п р о ф . В . Ф . В о й н о -Я с с н е ц к о г о , н а  к а ф е д р е  х и р у р г и и , у р о л о г и и  и э н д о с к о п и и  

Н о в о к у з н е ц к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  и н с т и т у т а  у с о в е р ш е н с т в о в а н и я  в р ач ей  -  

ф и л и а л а  Ф Г Б О У  Д Н О  Р М А Н 1 1 0  М и н з д р а в а  Р о с с и и .

П у б л и к а ц и и .  П о  т е м е  д и с с е р т а ц и и  о п у б л и к о в а н о  11 н а у ч н ы х  р а б о т , из н и х  

3 с т а т ь и  в ж у р н а л а х , в к л ю ч е н н ы х  в п е р е ч е н ь  р о с с и й с к и х  р е ц е н з и р у е м ы х  н а у ч н ы х  

ж у р н а л о в  д л я  п у б л и к а ц и и  м а т е р и а л о в  д и с с е р т а ц и и .

О б ъ е м  и  с т р у к т у р а  р а б о т ы .  Д и с с е р т а ц и я  и зл о ж е н а  н а  168 с т р а н и ц а х  

м а ш и н о п и с н о г о  т е к с т а  и с о с т о и т  и з  в в е д е н и я , 3 гл а в , о б с у ж д е н и я  п о л у ч е н н ы х  

р е з у л ь т а т о в , в ы в о д о в , п р а к т и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й , с п и с к а  с о к р а щ е н и й  и 

у с л о в н ы х  о б о з н а ч е н и й , с п и с к а  л и т е р а т у р ы , и л л ю с т р а т и в н о г о  м а т е р и а л а  и т р е х  

п р и л о ж е н и й . С п и с о к  л и т е р а т у р ы  п р е д с т а в л е н  155 и с т о ч н и к а м и , из к о т о р ы х  

111 -  з а р у б е ж н ы х . П о л у ч е н н ы е  р е зу л ь т а т ы  п р о и л л ю с т р и р о в а н ы  с  п о м о щ ь ю  

3 0  т а б л и ц  и 67 р и с у н к о в .

Л и ч н ы й  в к л а д  а в т о р а .  В е с ь  м а т е р и а л , п р е д с т а в л е н н ы й  в д и с с е р т а ц и и , 

с о б р а н , о б р а б о т а н  и п р о а н а л и з и р о в а н  л и ч н о  а в т о р о м . А в т о р  п р и н и м а л  

н е п о с р е д с т в е н н о е  у ч а с т и е  в  в ы п о л н е н и и  о п е р а т и в н о г о  э т а н а  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в  

к а к  в к а ч е с т в е  а с с и с т е н т а , т а к  и в к а ч е с т в е  о п е р и р у ю щ е г о  х и р у р г а , а  т а к ж е  в 

п е р н о и е р а ц и о н н о м  в е д е н и и  б о л ь ш и н с т в а  б о л ь н ы х .

М А Т Е Р И А Л Ы  И  М Е Т О Д Ы  И С С Л Е Д О В А Н И Я  

Р а б о т а  о д о б р е н а  к о м и т е т о м  по  э т и к е  Н о в о с и б и р с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  

м е д и ц и н с к о г о  у н и в е р с и т е т а . В  р а б о т у  в о ш л о  79  п а ц и е н т о в  с  д и а г н о з о м  

А К  I I I—IV  с т а д и и . Г р у п п а  №  1 -  п а ц и е н т ы  М У З « Д К Б  н а  ст . Н о в о с и б и р с к -Г л .»  

О А О  « Р Ж Д »  за  п е р и о д  с 2 0 0 2  по 2 0 1 5  го д , п р о о п е р и р о в а н н ы е  в о б ъ е м е  

л а п а р о с к о п и ч е с к о й  Э К Ф П  с  ф у н д о п л и к а ц н е й  п о  H ill, -  51 ч е л о в е к . Г р у п п а  №  2 -  

п а ц и е н т ы  Г о с у д а р с т в е н н о й  Н о в о с и б и р с к о й  о б л а с т н о й  к л и н и ч е с к о й  б о л ь н и ц ы ,



п р о о п е р и р о в а н н ы е  в о б ъ е м е  Э П  с п л а с т и к о й  ж е л у д о ч н о й  т р у б к о й , -  28  ч е л о в е к . 

С р е д н и й  в о з р а с т  п а ц и е н т о в  в тр у п п е  № 1  с о с т а в и л  х  ± .у, =  (4 0 ,7  ±  1,9 ) л е т , в 

г р у п п е  № 2  -  х ± * ;  =  (46 ,1  ±  2 ,6 )  л е т . Р а с п р е д е л е н и е  п а ц и е н т о в  п о  п о л у , с т а д и я м  

А К  и  д и а м е т р у  п и щ е в о д а  п р е д с т а в л е н о  в т а б л и ц а х  1, 2 и 3.

Т а б л и ц а  1 -  Р а с п р е д е л е н и е  п а ц и е н т о в  п о  п о л у

Критерий
Группа №  1 Группа №  2

абс. оти. абс. отн.

Пол
мужской 24 47,1 % 9 32,1 %

женский 27 52,9 % 19 67,9 %

Всего 51 100% 28 100%

Т а б л и ц а  2  -  Р а с п р е д е л е н и е  п а ц и е н т о в  о б е и х  гр у п п  п о  с т а д и и  А К

Критерий
Группа №  1 Группа №  2 Всего

абс. отн. абс. отн. абс. отп.

III стадия 27 52,94 % 15 53,57 % 42 53,16%

IV стадия 24 47,06 % 13 46,43 % 37 46,84 %

Всего 51 100% 28 100% 79 100%

Т а б л и ц а  3 -  Р е н т г е н о л о г и ч е с к и й  д и а м е т р  п и щ е в о д а  в о б е и х  г р у п п а х  в 

с о о т в е т с т в и и  со  с т а д и е й  А К . С р е д н и е  з н а ч е н и я  и о ш и б к а  с р е д н е й  ( х  ± ^_)

Критерий
см

III стадия IV стадия

Группа №  1 4,9 ±0,1  (п = 27) 8,2 ± 0,4 (п = 24)

Группа №  2 4,7 ± 0 ,1  (п =  15) 8,6 ± 0 ,4  (п =  13)

9



М а н о м е т р и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  п и щ е в о д а  и ж е л у д к а  в гр у п п е  №  1 б ы л о  

в ы п о л н е н о  у  21 п а ц и е н т а  ( 4 1 ,1 8 % ) .  С у т о ч н а я  р Н -м с т р и я  п р о в о д и л а с ь  в с л у ч а е  

н а л и ч и я  у  п а ц и е н т а  с и м п т о м о в  Г Э Р  п о с л е  о п е р а ц и и  (6  с л у ч а е в , 1 1 ,7 6 % ). Д ля 

о ц е н к и  к а ч е с т в а  ж и з н и  и с п о л ь з о в а н ы  о п р о с н и к и  G 1Q LI и G E R D -1 IR Q L . О ц е н к а  

э ф ф е к т и в н о с т и  л е ч е н и я  в ы п о л н е н а  но  ш к а л е  E c k a rd t. В гр у п п е  №  1 п о л у ч е н о  

3 9  о т в е т о в  (7 6 ,4 7  % ), в г р у п п е  №  2 - 2 2  о т в е т а  (7 8 ,5 7  % ).

Р е зу л ь т а т ы  о б с л е д о в а н и и , к о т о р ы е  б ы л о  в о з м о ж н о  о ц е н и т ь  к о л и ч е с т в е н н о , 

б ы л и  о б ъ е д и н е н ы  в ф а й л  б а з ы  д а н н ы х  п р о гр а м м ы  M ic ro s o f t  O ff ic e  E x ce l 2 0 1 6 . 

Р а с ч е т ы  п р о в о д и л и с ь  п р и  п о м о щ и  п р о г р а м м ы  S P S S  S ta tis t ic s  16 .0  IB M .

Д а л е е  в се  к о л и ч е с т в е н н ы е  н е р а н г о в ы е  п о к а за т е л и  б ы л и  п р о в е р е н ы  па 

н о р м а л ь н о с т ь  р а с п р е д е л е н и я  п р и з н а к о в  к р и т е р и е м  Ш а п и р о  -  У и л к с а . 

С р а в н и т е л ь н ы й  а н а л и з  р е з у л ь т а т о в  д в у х  гр у п п  п р о в о д и л с я  при  п о м о щ и  

н с п а р а м с т р и ч с с к о г о  U -к р и т е р и я  М а н н а  -  У и т н и  д л я  н е за в и с и м ы х  в ы б о р о к . 

Д и н а м и ч е с к о е  с р а в н е н и е  с в я з а н н ы х  в ы б о р о к , и зм е р я е м ы х  в д в у х  р а зн ы х  

у с л о в и я х , п р о в о д и л о с ь  п р и  п о м о щ и  ' f -к р и т е р и я  В и л к о к с о п а . Д и н а м и ч е с к о е  

с р а в н е н и е  с в я з а н н ы х  в ы б о р о к , и зм е р я е м ы х  в  б о л е е  ч е м  т р е х  р а зн ы х  у с л о в и я х , 

п р о в о д и л о с ь  п р и  п о м о щ и  х ,2  к р и т е р и я  Ф р и д м а н а . Д л я  с р а в н е н и я  д в у х  в ы б о р о к  по 

ч а с т о т е  в с т р е ч а е м о с т и  о д н о г о  п р и зн а к а  и с п о л ь зо в а л с я  ф к р и т е р и й  у гл о в о г о  

п р е о б р а з о в а н и я  Ф и ш е р а .

Д л я  о п р е д е л е н и я  д о с т о в е р н о с т и  р а зл и ч и й  в г р у п п а х  о п р е д е л я л с я  

к р и т и ч е с к и й  у р о в е н ь  з н а ч и м о с т и  -  р . П ри  э т о м  п у л е в а я  г и п о т е за  (Н 0) о т к л о н я л а с ь  

п р и  р  <  0 ,0 5 .

Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  И С С Л Е Д О В А Н И Я

Н а  м о м е н т  о к о н ч а н и я  и с с л е д о в а н и я  в 2 0 1 6  г о д у  в  гр у п п е  № 1  ср о к  

н а б л ю д е н и я  за  п а ц и е н т а м и  Э К Ф П  с о с т а в и л  о т  1 д о  14 л е т , Ме =  7 ,5 л с т ,  

X ± S ;  =  (6 ,0  ±  0 ,5 )  л е т . Д л и т е л ь н о с т ь  а н а м н е з а  б о л е з н и  д о  п о с т у п л е н и я  в 

с т а ц и о н а р  д л я  о п е р а ц и и  -  о т  1 д о  2 7  л е т , л& =  1 4 л е т ,  х ±  ss =  (5 ,8  ±  0 ,8 )  л е т .
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Д л и т е л ь н о с т ь  г о с п и т а л и з а ц и и  с о с т а в и л а  (1 0 ,4  ± 0 ,6 )  с у т о к : д о  о п е р а ц и и  -  

2 ,8  ± 0 , 3 ,  п о с л е  о п е р а ц и и  -  7 ,4  ± 0 ,4 .  Д л и т е л ь н о с т ь  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а  

с о с т а в и л а  о т  35  д о  125 м и н у т , л /с=  80  м и н у т , х  ± 5, =  (7 1 ,5  ±  3 ,6 )  м и нут . 

Р е г и с т р а ц и я  и н д е к с а  м а с с ы  т е л а  (И М Т ) п р о в о д и л а с ь  д о  о п е р а ц и и  -  2 2 ,9  ±  0 ,6  и на 

м о м е н т  о к о н ч а н и я  и с с л е д о в а н и я  в 2 0 1 6  г о д у -  2 4 ,7  ±  0 ,6 .

В  р а н н е м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  с е м и  п а ц и е н т а м  (1 3 ,7 3  % ) 

п о т р е б о в а л о с ь  н а х о ж д е н и е  в  а н е с т е з и о л о г о -р е а н и м а ц и о н н о м  о т д е л е н и и  (А Р О ): 

5 (9 ,8  % ) в  т е ч е н и е  1 с у т о к  д л я  н а б л ю д е н и я  и 2 п а ц и е н т а м  (3 ,9 2  % ) в те ч е н и е  

4  с у т о к , -  в  с в я з и  с  р а з в и в ш и м с я  к р о в о т е ч е н и е м  и з з о н ы  а н а с т о м о за  и 

н е с о с т о я т е л ь н о с т ь ю  ш в о в  н а  ж е л у д к е .

Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  о б с л е д о в а н и е  п а ц и е н т о в  г р у п п ы  №  1 п р о в о д и л о с ь  в 

ч е т ы р е х  т о ч к а х  и с с л е д о в а н и я  (т а б л и ц а  4 ). М а н о м е т р и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  

п р о в о д и л о с ь  в  т р е х  т о ч к а х  (т а б л и ц а  5 ).

Т а б л и ц а  4  -  Р е н т г е н о л о г и ч е с к и й  д и а м е т р  п и щ е в о д а  в г р у п п е  №  1, х  ± , см

Критерий Д о операции После операции Через 6 месяцев В конце исследования

III стадия, п = 27 4,9 ±0,1 3,2 ±0,1 2,7 ±0 ,1 2,5 ±0,1

IV стадия, п = 24 8,2 ± 0,4 4,8 ± 0,2 3,1 ± 0 ,2 2,9 ± 0,1

Т а б л и ц а  5 -  М а н о м е т р и ч е с к и е  п о к а з а т е л и  р а б о т ы  Н П С , л- !  ¿г , м м  р т . ст.

Критерий До операции После операции В конце исследования

Давление 

покоя НПС

III стадия, п = 10 64,3 ± 1,5 19,4 ± 1,7 20,3 ± 1,1

IV стадия, п = 11 63 ± 2,2 20,8 ± 1,8 21,8 ±  1,2

Остаточное 

давление НПС

III стадия, п = 10 25,6 ± 1,9 6,5 ± 0,6 4,9 ± 0,4

IV стадия, п = 11 29,9 ± 1,5 6,5 ± 0,5 5,5 ± 0,4

В  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  п о я в л е н и е  с и м п т о м о в  г а с т р о э зо ф а г е а л ь н о г о
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р с ф л ю к с а  о п и с ы в а л и  4  п а ц и е н т а  ( 7 ,8 4 % ) .  П о с л е  в ы п о л н е н и я  с у т о ч н о й  рМ -м етри п  

и м  б ы л  н а зн а ч е н  п о с т о я н н ы й  п р и ем  о м с п р а з о л а  40  м г /с у г  и ли  п а н т о п р а зо л а  

8 0  м г /с у г  с  х о р о ш и м  к л и н и ч е с к и м  и э н д о с к о п и ч е с к и м  э ф ф е к т о м .

Р е ц и д и в  д п е ф а г и п  в о зн и к  у  5 п а ц и е н т о в  (9 ,8  % ). О н и  б ы л и  о б с л е д о в а н ы  в 

о б ъ е м е  Ф Г Д С , р е н т г е н о с к о п и и  п и щ е в о д а  и м а п о м с т р и и . Ч е т в е р о  из н и х  (7 ,8 4  % ) -  

э т о  п а ц и е н т ы  с  IV  с т а д и е й  А К  в а н а м н е з е . З а д е р ж к и  к о н т р а с т а  в с в я зи  с 

г и п е р ф у н к ц и е й  НГ1С в ы я в л е н о  н е  б ы л о , но  п о д т в е р ж д е н о  о т с у т с т в и е  п е р в и ч н ы х  п 

в т о р и ч н ы х  с о к р а щ е н и й  п р и  н о р м а л ь н ы х  п о к а з а т е л я х  д а в л е н и я  1111С. Я в л е н и я  

д н е ф а г н п  б ы л и  э п и з о д и ч е с к и е  и р а з р е ш а л и с ь  п р и е м о м  о к о л о  3 0 0 -4 0 0  мл 

х о л о д н о й  в о д ы . О с т а в ш и й с я  из это й  гр у п п ы  1 п а ц и е н т  ( 1 ,9 6 % )  и зн а ч а л ь н о  и м ел  

111 с т а д и ю  А К . Ч е р е з  10 м е с я ц е в  п о с л е  Э К Ф П  п а ц и е н т  о б р а т и л с я  в н о в ь  с 

ж а л о б а м и  п а  р е ц и д и в  д и с ф а г и н . П р и  р е н т г е н о л о г и ч е с к о м  и с с л е д о в а н и и  в ы я в л е н а  

с т р и к т у р а  о б л а с т и  п и щ е в о д н о -ж е л у д о ч н о г о  п е р е х о д а . П а ц и е н т у  в ы п о л н и л и  

б а л л о н н у ю  д и л я г а ц и ю  п о  е х с м е  2 ,5 -3 -3 ,5  см  ч е р е з  с у т к и  с  х о р о ш и м  эф ф е к т о м . 

О д н а к о  ч е р е з  2 2  м е с я ц а  п а ц и е н т  в н о в ь  о б р а т и л с я  с  п р е ж н и м и  ж а л о б а м и . П ри  

л а п а р о с к о п и ч е с к о й  р е в и з и и  п о д д п а ф р а г м а л ь н о г о  п р о с т р а н с т в а  в ы я в л ен  гр у б ы й  

с п а е ч н ы й  п р о ц е с с , п о л н о с т ь ю  д е ф о р м и р у ю щ и й  з о н у  а н а с т о м о за . Б ы л а  в ы п о л н е н а  

м о б и л и з а ц и я  н о ж е к  д и а ф р а г м ы , м и о т о м и я  п о  п е р е д н е й  п о в е р х н о с т и  п и щ е в о д а  и 

о с л а б л е н и е  ф у н д о п л и к а ц и о н п о й  м а н ж е т ы . Ч е р е з  7 д н е й , п о с л е  о п е р а ц и и , т р а н з и т  

п и щ и  п о л н о с т ь ю  н о р м а л и з о в а л с я .

Г и с т о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  б ы л о  в ы п о л н е н о  в  7 9  с л у ч а я х  ( 1 0 0 % )  у 

п а ц и е н т о в  д о  о п е р а ц и и  в о б е и х  г р у п п а х  и в 3 9  с л у ч а я х  (7 6 ,4 7  % ) у  п а ц и е н т о в  из 

о с н о в н о й  г р у п п ы  п о с л е  о п е р а ц и и . Н е б ы л о  в ы я в л е н о  н и  о д н о г о  с л у ч а я  д и с п л а з и и  

с р е д н е й  и л и  т я ж е л о й  с т е п е н и . И з 3 9  о б с л е д о в а н н ы х  п а ц и е н т о в  у  2 7  (6 9 ,2 3  % ) 

в е р и ф и ц и р о в а н  э з о ф а г и т  м и н и м а л ь н о й  с т е п е н и  а к т и в н о с т и , у  1 2 (3 0 ,7 7  % )  -  

у м е р е н н о й  а к т и в н о с т и , в к л ю ч а я  1 п а ц и е н т а  (2 ,5 6  % ) с  г р и б к о в ы м  э з о ф а г и т о м  и 

1 п а ц и е н т а  (2 ,5 6  % )  с  в ы р а ж е н н ы м  э з о ф а г и т о м  н а  ф о н е  га с т р о э з о ф а г е а л ь н о г о  

р с ф л ю к с а .
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А н к е т и р о в а н и е  п о  ш к а л е  E c k a rd t  и о п р о с н и к а м  G E R D  и G IQ L I н а  м о м е н т  

о к о н ч а н и я  и с с л е д о в а н и я  в 2 0 1 6  го д у  в ы п о л н е н о  у  3 9  п а ц и е н т о в  (7 6 ,4 7  % ), т о г д а  

к а к  д и н а м и ч е с к о е  и з м е р е н и е  п о к а за т е л е й  -  у  21 р е с п о н д е н т а  (4 1 ,1 8  % ) в ч е т ы р е х  

т о ч к а х  (т а б л и ц а  6).

Т а б л и ц а  6  -  Р е з у л ь т а т ы  а н к е т и р о в а н и я  п о  ш к а л е  E c k a rd t , о п р о с н и к а м  G IQ L 1, 

G E R D  в р а з н ы е  с р о к и  и с с л е д о в а н и я , х  ± s - ,  б а л л ы

Критерий До операции После операции Через 6 месяцев В конце исследования

Eckardt 9,2 ± 0,5 4,8 ± 0,4 2,8 ± 0,4 1,9 ± 0 ,2

GERD 17,3 ± 0 ,8 8,5 ± 0,7 8,3 ± 1,5 5,9 ± 0,7

GIQLI 92,3 ±  1,2 103 ± 1 ,2 110,9 ± 2 ,9 122,9 ± 1,5

Н а  м о м е н т  о к о н ч а н и я  и с с л е д о в а н и я  в 2 0 1 6  г о д у  в  г р у п п е  № 2  с р о к  

н а б л ю д е н и я  за  п а ц и е н т а м и  п о с л е  Э П  с  п л а с т и к о й  ж е л у д о ч н о й  т р у б к о й  с о с т а в и л  

о т  2  д о  7 л е т , м> =  4 ,5  л е т , Г  + =  (4 ,5  ±  0 ,3 )  л е т . Д л и т е л ь н о с т ь  а н а м н е з а  б о л езн и

д о  п о с т у п л е н и я  в с т а ц и о н а р  д л я  о п е р а ц и и  с о с т а в и л а  о т  1 д о  3 0  л е т , М е  = 15,5 л ет , 

(6 ,3  ±  1 ,1 ) л е т . Д л и т е л ь н о с т ь  г о с п и т а л и з а ц и и  с о с т а в и л а  (27 ,1  ±  1 ,6 ) с у то к : 

д о  о п е р а ц и и  -  13 ,4  ± 1 , 1 ,  п о с л е  -  13,6 ± 0 ,9 .  Д л и т е л ь н о с т ь  о п е р а т и в н о г о  

в м е ш а т е л ь с т в а  с о с т а в и л а  о т  185 д о  2 8 0  м и н у т , М е = 2 3 2 ,5  м и н у т , X ± s s 

=  (2 2 4 ,8  ±  4 ,2 )  м и н у т . Р е г и с т р а ц и я  И М Т  п р о в о д и л а с ь  д о  о п е р а ц и и  -  2 3 ,4  ±  0 ,9  и  на 

м о м е н т  о к о н ч а н и я  и с с л е д о в а н и я  в  2 0 1 6  го д у  -  2 3 ,6  ±  0 ,9 .

В  г р у п п е  №  2 н е  п о н а д о б и л о с ь  п р о в е д е н и е  з о н д о в о г о  п и т а н и я  ч е р е з  

н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д  3 п а ц и е н т а м  (1 0 ,7 1  %) .  О с т а л ь н ы м  25  п а ц и е н т а м  ( 8 9 ,2 9 % )  

б ы л  у с т а н о в л е н  з о н д  с  ц е л ь ю  п р е д о п е р а ц и о н н о й  п о д г о т о в к и , а  т а к ж е  н а  э т а п е  

р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а . Д л и т е л ь н о с т ь  з о н д о в о г о  к о р м л е н и я  

с о с т а в и л а  о т  11 д о  4 8  с у т о к , Ме = 2 9 ,5  с у т о к , J ± s . =  (1 6 ,6  ±  1,8) с у т о к . В  р а н н е м

п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  в с е  2 8  п а ц и е н т о в  (1 0 0  % ) н а х о д и л и с ь  в А Р О  с  ц ел ь ю
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и н т е н с и в н о й  т е р а п и и . С р о к  н а х о ж д е н и я  с о с т а в и л  о т  3 д о  14 с у т о к , д/с ~  8,5 с у т о к , 

=  (5 ,3  ±  0 ,4 )  с у т о к . 13 п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  10 п а ц и е н т а м  (3 5 ,7 2  % ) 

б ы л о  н е о б х о д и м о  в ы п о л н е н и е  с а п а ц и о п н о й  б р о н х о с к о п и и , о т  1 д о  3 п р о ц е д у р . У 

1 п а ц и е н т а  ( 1 ,9 6 % )  п о с л е  о п е р а ц и и  в о зн и к  л е в о с т о р о н н и й  э к с с у д а т и в н ы й  

п л е в р и т , к о т о р ы й  б ы л  р а зр е ш е н  п у н к ц и е й  п л е в р а л ь н о й  п о л о с т и  и у  1 п а ц и е н т а  

( 1 ,9 6 % )  д и а г н о с т и р о в а н о  р а н е н и е  гр у д н о г о  п р о т о к а , к о т о р о е  б ы л о  к у п и р о в а н о  

к о н с е р в а т и в н о . Р е н т г е н о л о г и ч е с к о е  о б с л е д о в а н и е  п и щ е в о д а  в гр у п п е  №  2 

о т р а ж е н о  в т а б л и ц е  7.

Т а б л и ц а  7 -  Р е н т г е н о л о г и ч е с к и й  д и а м е т р  п и щ е в о д а  в г р у п п е  №  2 , х  + , см

Критерий III стадия, и = 15 IV стадия, п = 13

Диаметр пищевода 4,7 ±0,1 8,6 ± 0,4

В  о т д а л е н н о м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  с  ц е л ы о  о б с л е д о в а н и я  и 

б у ж и р о в а н и я  а н а с т о м о з а  г о с п и т а л и з и р о в а н о  17 ч е л о в е к  (6 0 ,7 2  % ): 12 (4 2 ,8 6  % ) 

п о с т у п а л и  о д н о к р а т н о , а  5 ( 1 7 ,8 6 % )  -  д в а ж д ы . И м  б ы л о  в ы п о л н е н о  о т  т р е х  д о  

с е м и  с е а н с о в  б у ж и р о в а н и я  б е з  о с л о ж н е н и й .

С р е д и  о с л о ж н е н и й  б ы л о  в с т р е ч е н о  2 с л у ч а я  ( 7 ,1 4 % )  д е м п и н г -с и н д р о м а , 

3 с л у ч а я  (1 0 ,7 2  % )  п а р е з а  л е в о й  г о л о с о в о й  с в я з к и , 6 с л у ч а е в  (2 1 ,4 3  % ) к л и н и ч е с к и  

зн а ч и м о г о  ж е л ч н о г о  р е ф л ю к с а  в т р а н с п л а н т а т , 3 с л у ч а я  ( 1 0 ,7 2 % )  д и а р е и , 

7 с л у ч а е в  (2 5  % )  р е г у р г и т а ц и и  п и щ и  и з  ж е л у д к а  в т р а н с п л а н т а т  и 1 с л у ч а й  

(3 ,5 7  % )  п о с л е о п е р а ц и о н н о й  в е н т р а л ь н о й  гр ы ж и  М\У211.

В гр у п п е  №  2  а н к е т и р о в а н и е  п р о в е д е н о  у  2 2  р е с п о н д е н т о в  (7 8 ,5 7  % ) 

( т а б л и ц а  8).
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Т а б л и ц а  8 -  Р е з у л ь т а т ы  а н к е т и р о в а н и я  п о  ш к а л е  E ckan .it, о п р о с н и к а м  G IQ L1, 

G E R D  в  к о н ц е  и с с л е д о в а н и я , х  ± , б а л л ы

Eckardt GERD G1QLI

4,2 ± 0,3 16,8 ± 1,8 96 ± 3 ,2

Н е с м о т р я  н а  р а з н и ц у  в к о л и ч е с т в е  п а ц и е н т о в  в г р у п п е  № 1  и № 2  (51 и 

2 8  с о о т в е т с т в е н н о ) , п р и  и х  с р а в н е н и и  о т с у т с т в у ю т  с т а т и ч е с к и  з н а ч и м ы е  р а з л и ч и я  

п о  в о з р а с т у , д л и т е л ь н о с т и  а н а м н е з а  и п о с л е о п е р а ц и о н н о м у  п е р и о д у  н а б л ю д е н и я , 

и з н а ч а л ь н о м у  д и а м е т р у  п и щ е в о д а  и И М Т . Э т о т  с т а т и с т и ч е с к и  п о д т в е р ж д е н н ы й  

ф а к т  п р а в о м о ч н о  п о з в о л я е т  г о в о р и т ь  о  в н у т р е н н е й  и д е н т и ч н о с т и  с р а в н и в а е м ы х  

г р у п п  и  д а е т  в о з м о ж н о с т ь  с р а в н и в а т ь  о т д а л е н н ы е  п о с л е о п е р а ц и о н н ы е  р е зу л ь т а т ы .

М а к с и м а л ь н ы й  с р о к  н а б л ю д е н и я  з а  п а ц и е н т а м и  г р у п п ы  №  1 с о с т а в и л  

14 л е т , и н а  м о м е н т  о к о н ч а н и я  и с с л е д о в а н и я  в 2 0 1 6  г о д у  н е  з а р е г и с т р и р о в а н о  ни 

о д н о г о  с л у ч а я  в о з н и к н о в е н и я  Р П .

А н а л и з и р у я  д а н н ы е  м а н о м е т р и и  п и щ е в о д а , о т м е ч а е т с я  х а р а к т е р н а я  

о с о б е н н о с т ь . Д а в л е н и е  п о к о я  Н П С  (6 4 ,3  ±  1,5) м м  р т . ст . и (6 3  ±  2 ,2 )  м м  р т . ст . и 

о с т а т о ч н о е  д а в л е н и е  Н П С  (2 5 ,6  ±  1,9) м м  р т . с т . и (2 9 ,9  ±  1 ,5) м м  р т . ст . у  

п а ц и е н т о в  с  I II  и  IV  с т а д и е й  д о  о п е р а ц и и  я в л я ю т с я  п р а к т и ч е с к и  о д и н а к о в ы м и . 

Т а к и м  о б р а з о м , м а н о м е т р и я  п и щ е в о д а  и м е е т  м е н ь ш у ю  д и а г н о с т и ч е с к у ю  ц е н н о с т ь  

п о  с р а в н е н и ю  с  р е н т г е н о с к о п и е й  п и щ е в о д а  д л я  с т а д и р о в а н и я  А К .

Д л и т е л ь н о с т ь  го с п и т а л и з а ц и и  п а ц и е н т о в  о с н о в н о й  гр у п п ы  п р а к т и ч е с к и  в 

З р а з а  м е н ь ш е , ч е м  во  в т о р о й  -  (1 0 ,4  ±  0 ,6 )  д н е й  и  (27 ,1  ±  1 ,6) д н е й

с о о т в е т с т в е н н о . Б е з у с л о в н о , э т о  в п е р в у ю  о ч е р е д ь  с в я з а н н о  с  п р е д о п е р а ц и о н н о й  

п о д г о т о в к о й  п а ц и е н т о в  п е р е д  Э П  и к о р р е к ц и е й  и х  н у т р и т и в н о г о  с т а т у с а  п у т е м  

з о н д о в о г о  п и т а н и я . Т о г д а  к а к  в гр у п п е  №  1 д а н н ы е  м е р о п р и я т и я  я в л я ю т с я  

л и ш н и м и  в в и д у  м а л о т р а в м а т и ч п о с т и  в м е ш а т е л ь с т в а  и б ы с т р о г о  в о с с т а н о в л е н и я  

е с т е с т в е н н о г о  п а с с а ж а  п и щ и  п о  п и щ е в о д у  и э н т е р а л ь н о г о  п и т а н и я  в
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п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е . Н а х о ж д е н и е  в А Р О  в г р у п п е  № 2  я в л я е т с я  

о б я з а т е л ь н ы м  у с л о в и е м  и н т е н с и в н о й  т е р а п и и  в п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  и 

в ы п о л н е н о  во в с е х  28  с л у ч а я х  ( 1 0 0 % )  п ри  с р е д н е й  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  

(5 ,3  ±  0 ,4 )  с у т о к . Т е х н и ч е с к а я  п р о с т о т а  в ы п о л н е н и я  л а п а р о с к о п и ч е с к о й  Э К Ф П  в 

с р а в н е н и и  с Э П  п о д т в е р ж д а е т с я  м е н ь ш е й  д л и т е л ь н о с т ь ю  о п е р а т и в н о г о  

в м е ш а т е л ь с т в а  п р а к т и ч е с к и  в  З р а з а  -  (7 1 ,5  ± 3 , 6 )  м и н у т  и (2 2 4 ,8  ±  4 ,2 )  м и н у т  

с о о т в е т с т в е н н о . Л е т а л ь н ы х  и с х о д о в  во  в р е м я  о п е р а ц и и  и л и  в р ан н ем  

п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  в  о б е и х  г р у п п а х  н е  з а р е г и с т р и р о в а н о .

В  п р о т и в о п о л о ж н о с т ь  э т о м у  в г р у п п е  № 1  и з 7 п а ц и е н т о в  (1 3 ,7 3 % ) , 

н а х о д и в ш и х с я  п о с л е  о п е р а ц и и  в  р е а н и м а ц и и , т о л ь к о  д в о е  (3 ,9 2  % ) б ы л и  

го с п и т а л и з и р о в а н ы  в с в я зи  с  о с л о ж н е н и я м и  п о с л е  о п е р а ц и и  (н е с о с т о я т е л ь н о с т ь  и 

к р о в о т е ч е н и е )  н а  4  д н я , а  о с т а в ш и е с я  п я т е р о  (9 ,8  % )  н а х о д и л и с ь  в Л Р О  в т е ч е н и е  

1 с у т о к  д л я  д и н а м и ч е с к о г о  м о н и т о р и н г а .

Д и н а м и к а  и з м е н е н и я  И М Т  п о с л е  о п е р а ц и и  я в л я е т с я  о д н и м  из о с н о в н ы х  

п о к а з а т е л е й  н и в е л и р о в а н и я  д и с ф а г и и . Д о  о п е р а ц и и  э т о т  п о к а з а т е л ь  б ы л  о д и н а к о в

-  (2 2 ,9  ±  0 ,6 )  к г  и (2 3 ,4  ±  0 ,9 )  к г  с о о т в е т с т в е н н о , н о  п о с л е  о п е р а ц и и  в гр у п п е  №  2 у 

п а ц и е н т о в  н е  п р о и з о ш л о  н а б о р а  м а с с ы  т е л а  -  (2 3 ,6  ±  0 ,9 )  кг, т о г д а  к а к  в п ер в о й  

г р у п п е  о т м е ч е н о  е г о  с т а т и с т и ч е с к и  зн а ч и м о е  у в е л и ч е н и е  -  (2 4 ,7  ±  0 ,6 )  кг.

В о с с т а н о в л е н и е  д и а м е т р а  п и щ е в о д а  п о с л е  в ы п о л н е н и я  Э К Ф П  -  п р о ц е с с  

и н д и в и д у а л ь н ы й , х о т я  в б о л ь ш и н с т в е  с л у ч а е в  п о л о ж и т е л ь н а я  д и н а м и к а  

о т м е ч а е т с я  к м о м е н т у  в ы п и с к и  п а ц и е н т а  из с т а ц и о н а р а . П ри  А К  III с т а д и и  н а  35 %

-  с  (4 ,9  ± 0 ,1 )  с м  д о  (3 ,2  ± 0 ,1 )  с м , а  д л я  А К  IV  с т а д и и  п р а к т и ч е с к и  н а  6 0 %  -  

с  (8 ,2  ± 0 , 4 )  см  д о  (4 ,8  ± 0 ,2 )  с м . Т а к ж е  о т м е ч е н о , ч т о  н а и б о л е е  и н т е н с и в н о е  

с о к р а щ е н и е  п р о с в е т а  п и щ е в о д а  п р о и с х о д и т  к 6  м е с я ц а м  п о с л е  о п е р а ц и и  -  

(2 ,7  ± 0 , 1 )  с м  и (3,1 ±  0 ,2 )  см  с о о т в е т с т в е н н о . В  п о с л е д у ю щ е м  ж е  д и а м е т р  

п и щ е в о д а  п р и б л и ж а е т с я  к с у б н о р м а л ь н ы м  з н а ч е н и я м  -  (2 ,5  ± 0 ,1 )  см  и 

(2 ,9  ±  0 ,1 )  с м  с о о т в е т с т в е н н о .

М а н о м е т р и ч е с к и е  п о к а з а т е л и  р а б о т ы  п и щ е в о д а  у  п а ц и е н т о в  в г р у п п е  №  1
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д е м о н с т р и р у ю т  о д н о м о м е н т н о е  п а д е н и е  п о к а за т е л е й  д а в л е н и я  п о к о я  с 

(6 3 ,6  ±  1 ,3 ) м м  рт . ст . д о  (20 ,1  ±  1 ,2) м м  р т . с т . и о с т а т о ч н о г о  д а в л е н и я  Н П С  с 

(2 7 ,9  ±  1 ,2 ) м м  р т . ст . д о  (6 ,5  ±  0 ,4 )  м м  рт . с т .,  ч т о  с о о т в е т с т в у е т  р е ф е р е н с н ы м  

з н а ч е н и я м .

П о л у ч е н н ы е  д а н н ы е  р е н т г е н о с к о п и и  и м а н о м е т р и и  с в и д е т е л ь с т в у ю т  о  то м , 

ч т о  п р и  э ф ф е к т и в н о м  в ы п о л н е н и и  к а р д и о п л а с т и ч е с к о й  о п е р а ц и и  (н о р м а л и з а ц и я  

д а в л е н и я  Н П С ) и н и в е л и р о в а н и и  д и с ф а г и и  п р о и с х о д и т  в о с с т а н о в л е н и е  ф о р м ы  

п и щ е в о д а  и  е г о  п р о х о д и м о с т и .

В  г р у п п е  №  1 п о  о к о н ч а н и ю  и с с л е д о в а н и я  п о  ш к а л е  E c k a rd t б о л е е  т р е х  

б а л л о в  н а б р а л и  3 п а ц и е н т а  (5 ,8 8  % ) ,  ч т о  х а р а к т е р и з у е т с я  как 

н е у д о в л е т в о р и т е л ь н ы й  р е з у л ь т а т  и ли  р е ц и д и в . Э т о  п а ц и е н т ы  с  IV  с т а д и е й  А К , у 

к о т о р ы х  м а н о м е т р и ч е с к и  б ы л о  п о д т в е р ж д е н о  о т с у т с т в и е  п е р и с т а л ь т и к и  т е л а  

п и щ е в о д а . В  к о н т р о л ь н о й  г р у п п е  п о л у ч е н о  1 4 ( 5 0 % )  « н е у д о в л е т в о р и т е л ь н ы х »  

р е з у л ь т а т о в .

П р и  а н а л и з е  д и н а м и к и  и з м е н е н и й  д а н н ы х  ш к а л ы  E c k a rd t в г р у п п е  №  1 

н е п о с р е д с т в е н н о  в  д е н ь  в ы п и с к и  п а ц и е н т о в  н а б л ю д а е т с я  с н и ж е н и е  п о к а з а т е л е й  в 

с р е д н е м  н а  4 ,5  б а л л а , н о  п о к а з а т е л ь  в с е  е щ е  о п р е д е л я е т с я  к ак  « н е э ф ф е к т и в н о е  

л е ч е н и е » , т о  е с т ь  б о л е е  3 -х . В  д а л ь н е й ш е м  у ж е  ч е р е з  6 м е с я ц е в  м о ж н о  н а б л ю д а т ь  

б о л ь ш и н с т в о  у д о в л е т в о р и т е л ь н ы х  р е з у л ь т а т о в  с р е д и  о п р о ш е н н ы х  п а ц и е н т о в . 

Д а н н о е  о б с т о я т е л ь с т в о  н а т а л к и в а е т  н а  м ы с л ь  о  т о м , ч т о  р а н н я я  о ц е н к а  

э ф ф е к т и в н о с т и  к а р д и о п л а с т и ч е с к о й  о п е р а ц и и  п р и  А К  м о ж е т  п р и в е с т и  к 

о ш и б о ч н о м у  р е з у л ь т а т у . П р е д п о л о ж и т е л ь н о  за  п о л у г о д о в о й  и н т е р в а л  п и щ е в о д н а я  

п е р и с т а л ь т и к а  « п е р е с т р а и в а е т с я »  п о д  и з м е н и в ш и е с я  у с л о в и я  в н у т р и п р о с в е т н о г о  

д а в л е н и я  и  с т а н о в и т с я  б о л е е  э ф ф е к т и в н о й .

У ч и т ы в а я  э т о т  ф а к т , в  и с с л е д о в а н и е  б ы л  в в ед ен  о п р о с н и к  G E R D . В  

о с н о в н о й  г р у п п е  в  с о о т в е т с т в и и  с  д а н н ы м  о п р о с н и к о м  п о л у ч е н  н а  7 5  %  л у ч ш и й  

п о к а з а т е л ь , ч е м  в г р у п п е  с р а в н е н и я  (5 ,9  ±  0 ,7  и 16 ,8  ±  1,8 с о о т в е т с т в е н н о ) .

В  с о о т в е т с т в и и  с  о п р о с н и к о м  G IQ L1 в гр у п п е  №  1 б о л е е  в ы с о к и е
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п о к а з а т е л и , ч е м  в г р у п п е  №  2, по  в сем  б л о к а м : ф и з и ч е с к о е  с о с т о я н и е  -  н а  23  %  

(3 7 ,2  ±  0 ,6  и  2 8 ,5  ±  1,1 с о о т в е т с т в е н н о ) , т о л с т а я  к и ш к а  -  на 1 5 %  (2 1 ,4  ±  0 ,3  и

18.2  ± 0 ,5  с о о т в е т с т в е н н о ) , э м о ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  -  н а  2 2 %  (2 7 ,2  ± 0 ,5  и

2 1 .3  ±  1 ,0  с о о т в е т с т в е н н о ) , ф у н к ц и я  в е р х н и х  о т д е л о в  Ж К Т  -  н а  25 %  (2 6 ,9  ±  0 ,3  и

2 0 .3  ±  0 ,8  с о о т в е т с т в е н н о ) , м е т е о р и зм  -  н а  2 5 %  (1 0 ,2  ± 0 , 2  и 7 ,7  ±  0 ,4  

с о о т в е т с т в е н н о ) . В с в я з и  с э т и м  с у м м а р н ы й  п о к а з а т е л ь  G IQ L I в  о с н о в н о й  гр у п п е  

л у ч ш е  н а  2 2  %  (1 2 2 ,9  ±  1,5 и 9 6  ±  3 ,2 ) .

В Ы В О Д Ы

1. П о с л е  в ы п о л н е н и я  э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о н л а с т и к и  п о  п о в о д у  а х а л а з и и  

к а р д н н  п р о и с х о д и т  э ф ф е к т и в н о е  с о к р а щ е н и е  д и а м е т р а  п и щ е в о д а  п р и  III  с т а д и и  на 

35  %  -  е  (4 ,9  ±  0 ,1 )  с м  д о  (2 ,5  ±  0 ,1 )  с м , а п ри  IV  с т а д и и  н а  6 0  %  -  с  (8 ,2  ±  0 ,4 )  см  

д о  (2 ,9  ± 0 , 1 )  с м , к о т о р о е  н а и б о л е е  и н т е н с и в н о  п р о и с х о д и т  к 6 м е с я ц а м  п о с л е  

о п е р а ц и и  н в  д а л ь н е й ш е м  с т а б и л и з и р у е т с я . П о к а з а т е л и  р а б о т ы  н и ж н е го  

п и щ е в о д н о г о  с ф и н к т е р а :  д а в л е н и е  п о к о я  с (6 3 ,3  ±  1 ,3 ) м м  р т . ст . д о  

(21 ,1  ±  0 ,8 )  м м  р т . ст . и о с т а т о ч н о е  д а в л е н и е  с  (2 7 ,9  ±  1,2) м м  рт . ст . д о  

(5 ,2  ±  0 ,3 )  м м  р т . с т ., -  н о р м а л и з у ю т с я  в р а н н е м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  и 

и м е ю т  д о л г о с р о ч н ы й  с т а б и л ь н ы й  р е з у л ь т а т  п ри  с р о к е  н а б л ю д е н и я  б о л е е  15 л ет .

2. П р и  д и н а м и ч е с к о м  н а б л ю д е н и и  б о л е е  15 л е т  б ы л о  д и а г н о с т и р о в а н о  

4  с л у ч а я  (7 ,8 4  % ) в о с п а л и т е л ь н ы х  я в л е н и й  с л и з и с т о й  п и щ е в о д а  н а  ф о н е  

г а с т р о э з о ф а г е а л ь н о г о  р с ф л ю к с а , к о т о р ы е  э ф ф е к т и в н о  к о н т р о л и р у ю т с я  п р и е м о м  

и н г и б и т о р о в  п р о т о н н о й  п о м п ы . В ы я в л е н о  3 с л у ч а я  г р и б к о в о г о  п о р а ж е н и я  

с л и з и с т о й  и не б ы л о  з а р е г и с т р и р о в а н о  ни о д н о г о  с л у ч а я  т я ж е л о й  д и с п л а з и и  и ли  

РП .

3. К а ч е с т в о  ж и з н и  п а ц и е н т о в  в о т д а л е н н о м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  

п о с л е  в ы п о л н е н и я  э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о н л а с т и к и  в ы ш е , ч е м  п о с л е  в ы п о л н е н и я  

э к с т и р п а ц и и  п и щ е в о д а  с  п л а с т и к о й  ж е л у д о ч н ы м  с т е б л е м  п о  д а н н ы м  о п р о с н и к а  

G E R D  в  с р е д н е м  н а  75  %  (5 ,9  ±  0 ,7  и 1 6 ,8 ±  1 ,8) и  о п р о с н и к а  G IQ L I  в с р е д н е м  на 

2 2  %  (1 2 2 ,9  ±  1,5 и 9 6  ± 3 ,2 ) .
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4. Э ф ф е к т и в н о с т ь  э зо ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и  в с р а в н е н и и  с 

э к с т и р п а ц и е й  п и щ е в о д а  п о  д а н н ы м  ш к а л ы  E c k a rd t в ы ш е  н а  4 6 %  (1 ,9  ± 0 , 2  и

4 ,2  ±  0 ,3 ) , п о  д а н н ы м  н е у д о в л е т в о р и т е л ь н ы х  р е з у л ь т а т о в  о п р о с а .

5. К о л и ч е с т в о  с и н д р о м а л ь н ы х  о с л о ж н е н и й  п о с л е  в ы п о л н е н и я  

э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и  в с т р е т и л и с ь  у  9  п а ц и е н т о в  -  1 7 ,6 %  (5  с л у ч а е в  

д и с ф а г и и  и 4  с л у ч а я  р е ф л ю к с а ) , к о т о р ы е  п о т р е б о в а л и  т о л ь к о  в о д н о м  с л у ч а е  

в ы п о л н е н и я  п о в т о р н о г о  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а . Т о г д а  к а к  п о с л е  

в ы п о л н е н и я  э к с т и р п а ц и и  п и щ е в о д а , 17 ч е л о в е к  (6 0 ,7 2  % ) б ы л и  п о в т о р н о  

г о с п и т а л и з и р о в а н ы  д л я  п р о в е д е н и я  б у ж и р о в а н и я  а н а с т о м о з а  п о  п о в о д у  его  

с т р и к т у р ы . В  2 2  с л у ч а я х  в с т р е т и л и с ь  с п е ц и ф и ч е с к и е  о с л о ж н е н и я , к о т о р ы е  

т р е б у ю т  п о с т о я н н о г о  н а б л ю д е н и я  и п о ж и з н е н н о г о  н а з н а ч е н и я  м е д и к а м е н т о з н о й  

т е р а п и и .

П Р А К Т И Ч Е С К И Е  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И

1. П р и  р а з в и т и и  а х а л а з и и  к а р д и и  III—IV  с т а д и и  п р е д п о ч т и т е л ь н о  

в ы п о л н я т ь  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  п о  п р е д л о ж е н н о й  м е т о д и к е  

э з о ф а г о к а р д и о ф у н д о п л а с т и к и .

2. К а р д и о п л а с т и ч е с к и е  о п е р а ц и и  п о  п о в о д у  а х а л а з и и  к а р д и и  д о л ж н ы  

о к а н ч и в а т ь с я  ч а с т и ч н о й  ф у н д о п л и к а ц и е й  п о  H ill с ф и к с а ц и е й  к п р е а о р т а л ь н о й  

ф а с ц и и  д л я  п р о ф и л а к т и к и  п о я в л е н и я  г а с т р о э з о ф а г е а л ь н о г о  р е ф л ю к с а  и 

о б е с п е ч е н и я  с в о б о д н о й  п р о п у л ь с и и  п и щ е в о д а . П р и  в ы п о л н е н и и  п о л н о й  

ф у п д о п л и к а ц и и  в о зм о ж е н  р е ц и д и в  д и с ф а г и и .

3 . О п е р и р о в а н н ы е  б о л ь н ы е  н у ж д а ю т с я  в  д и н а м и ч е с к о м  н а б л ю д е н и и  в 

о б ъ е м е  ф и б р о г а с т р о д у о д с н о с к о п и и  с б и о п с и е й  и р е н т г е н о с к о п и и  п и щ е в о д а  ч е р е з  

6  м е с я ц е в  п о с л е  о п е р а ц и и  и в  д а л ь н е й ш е м , п ри  о т с у т с т в и и  ж а л о б , 1 р а з  в  г о д  д л я  

к о н т р о л я  ф у н к ц и и  к а р д и и , а  т а к ж е  п р о ф и л а к т и к и  в о с п а л и т е л ь н ы х  и л и  

н е о п л а с т и ч е с к и х  я в л е н и й  с л и з и с т о й  п и щ е в о д а .
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С П И С О К  С О К Р А Щ Е Н И Й  И  У С Л О В Н Ы Х  О Б О З Н А Ч Е Н И Й

л к а х а л а з и я  к ар д и и

А Р О а п с с т с з и о л о г о -р с а н и м а ц и о п п о с  о т д е л е н и е

Г Э Р г а с т р о э з о ф а г е а л ь н ы й  р е ф л ю к с

и м т и н д е к с  м а с с ы  т е л а

Н П С н и ж н и й  п и щ е в о д н ы й  с ф и н к т е р

РП р а к  п и щ е в о д а

Э К Ф П э з о ф а г о к а р д н о ф у п д о н л а с т н к а

э п э к с т и р п а ц и я  п и щ е в о д а
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